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S T A T U T  
F I T  T H E R A P Y
T E C H N O L O G Y  A C A D E M Y

L a  F I T  T h e r a p y ®  T e c h n o l o g y  A c a d e m y  r e p r é s e n t e  u n
c e n t r e  d e  r é f é r e n c e  n a t i o n a l  p o u r  l a  t e c h n o l o g i e  F I T
T h e r a p y  d a n s  l e s  d o m a i n e s  d e  l a  r e c h e r c h e  e t  d e  l a
d i f f u s i o n  s c i e n t i f i q u e .  E l l e  s e  p o s i t i o n n e  é g a l e m e n t  c o m m e
u n e  s t r u c t u r e  d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  d e  h a u t  n i v e a u .

L A  S O L U T I O N  N A T U R E L L E  P O U R  L E S  D O U L E U R S
M U S C U L O - S Q U E L E T T I Q U E

G R Â C E  À  L ' U T I L I S A T I O N  D E  L ' É N E R G I E  D U  C O R P S

L e  c o r p s  h u m a i n  e s t  u n e  m a c h i n e  p a r f a i t e  :  i l  p e u t  a c t i v e r  s e s
p r o p r e s  m é c a n i s m e s  d ’ a u t o - g u é r i s o n  e t  r e s t a u r e r  s o n  é q u i l i b r e
n a t u r e l .  A v e c  d e s  r e c h e r c h e s  s c i e n t i f i q u e s  a p p r o f o n d i e s ,
D . F E N S T E C  a  é t u d i é  l e s  e f f e t s  d e s  o n d e s  é l e c t r o m a g n é t i q u e s  d e
l ’ i n f r a r o u g e  l o i n t a i n  s u r  l e  c o r p s  h u m a i n .
C e s  é t u d e s ,  v a l i d é e s  p a r  u n  c o m i t é  s c i e n t i f i q u e  d e  h a u t  n i v e a u ,
o n t  p e r m i s  d e  d é v e l o p p e r  l a  F I T  T h e r a p y  T e c h n o l o g y ,  u n e
i n n o v a t i o n  u t i l i s a n t  l e s  r a y o n s  i n f r a r o u g e s  l o i n t a i n s  p o u r
s o u l a g e r  e f f i c a c e m e n t  l e s  d o u l e u r s  m u s c u l o - s q u e l e t t i q u e s .
I l s  c r é e n t  d e s  d i s p o s i t i f s  m é d i c a u x  f a c i l e s  à  u t i l i s e r ,  s a n s
m é d i c a m e n t s ,  s a n s  e f f e t s  s e c o n d a i r e s ,  e t  à  l ’ e f f i c a c i t é  p r o u v é e .
A v e c  c e t t e  t e c h n o l o g i e ,  i l s  a i d e n t  d e s  m i l l i o n s  d e  p e r s o n n e s  à
c o m b a t t r e  l e u r s  d o u l e u r s  m u s c u l a i r e s  e t  a r t i c u l a i r e s .
C h a q u e  j o u r ,  i l s  s ’ e n g a g e n t  à  a m é l i o r e r  l a  q u a l i t é  d e  v i e  d e
c h a c u n .

L'énergie de notre corps contre la douleur

FIT Therapy Technology Academy

V I S I O N  M I S S I O N

A m é l i o r e r  l e  b i e n - ê t r e  d e s
p e r s o n n e s  e n  s o u l a g e a n t  l e s
d o u l e u r s  m u s c u l o - s q u e l e t t i q u e s .

D é v e l o p p e r  d e s  p r o d u i t s  e t  d e s
p r o t o c o l e s  s c i e n t i f i q u e m e n t
a p p r o u v é s ,  e n  i d e n t i f i a n t  l e s
d o m a i n e s  o ù  l ’ a p p l i c a t i o n  d e  l a
t e c h n o l o g i e  F I T  p e u t  a p p o r t e r
s e s  b i e n f a i t s .

L e  g r o u p e  d e  t r a v a i l  e s t  c o m p o s é  d e  m é d e c i n s  d e
d i f f é r e n t e s  s p é c i a l i t é s ,  t o u s  u n i s  p a r  l e u r  e x p e r t i s e
a c a d é m i q u e ,  t a n t  a u  n i v e a u  n a t i o n a l  q u ' i n t e r n a t i o n a l  :

D r  R o d o l f o  M a l b e r t i  :  S p é c i a l i s t e  e n  o r t h o p é d i e  e t
t r a u m a t o l o g i e .

P r o f .  M a t t e o  R i c c i  :  P r o f e s s e u r  a s s o c i é  à  l a  C l i n i q u e
o r t h o p é d i q u e  d e  l ’ U n i v e r s i t é  d e  V é r o n e .

D r  R a i m o n d o  P i s c h e  :  M é d e c i n  c h i r u r g i e n
o d o n t o s t o m a t o l o g u e ,  p r é s i d e n t  d e  l a  S o c i é t é
i t a l i e n n e  d e  m é d e c i n e  ( S I M ) .

D r  V i n c e n z o  D i  S p a z i o  :  M é d e c i n  p s y c h o s o m a t i q u e ,
s p é c i a l i s t e  e n  c h r o n o s o m a t i q u e .

D r  D o n a t e l l a  P a s t o r e  :  P h D ,  U n i v e r s i t é  S a n  R a f f a e l e ,
U n i v e r s i t é  T o r  V e r g a t a  d e  R o m e .

P r o f .  D a v i d  D e l l a  M o r t e  :  M D ,  U n i v e r s i t é  T o r  V e r g a t a
d e  R o m e ,  U n i v e r s i t é  S a n  R a f f a e l e ,  R o m e ,  e t  M i l l e r
S c h o o l  o f  M e d i c i n e ,  U n i v e r s i t é  d e  M i a m i .
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D e p u i s  t o u j o u r s ,  i l s  c o l l a b o r e n t  a v e c  d e s  m é d e c i n s

e t  c h e r c h e u r s  r e n o m m é s  p o u r  m e n e r  d e s  é t u d e s

s c i e n t i f i q u e s  v i s a n t  à  v a l i d e r  l a  t e c h n o l o g i e  F I T

T h e r a p y  e t  à  e n  t e s t e r  l e  p o t e n t i e l .

S c a n n e r  l e  Q R  c o d e s  p o u r  e x p l o r e r  l e s  é t u d e s  e t

r e c h e r c h e s  s c i e n t i f i q u e s  q u i  a p p u i e n t  l ’ e f f i c a c i t é

c l i n i q u e  d e  l e u r s  d i s p o s i t i f s .

L'énergie de notre corps contre la douleur
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F O N C T I O N  

C h a q u e  d i s p o s i t i f  F I T  T h e r a p y  a g i t  c o m m e  u n

m i r o i r  p a r  r a p p o r t  a u x  r a y o n s  i n f r a r o u g e s  F I R

é m i s  p a r  l e  c o r p s  h u m a i n .  C e t t e  r é f l e x i o n  a p p o r t e

e s s e n t i e l l e m e n t  d e u x  b i e n f a i t s  :  l ' a m é l i o r a t i o n  d e

l a  m i c r o c i r c u l a t i o n  s a n g u i n e  e t  l a  r u p t u r e  d e s

c l u s t e r s  d ' e a u .  C e l a  e n t r a î n e  u n  s o u l a g e m e n t  d e

l a  d o u l e u r  e t  u n e  r é d u c t i o n  d e  l ' é t a t

i n f l a m m a t o i r e . .

P é n é t r a t i o n  e n  ( m m )

( 2 - 3  m m )

( 8 - 1 0  m m )

( 2 0 - 1 0 0  m m )

FIT Therapy : Une
technologie contre la

douleur, 
sans contre-indications

C O M M E N T  F O N C T I O N N E
 L A  T E C H N O L O G I E  F I T  T H E R A P Y  ?

 R É F L E C T A N C E  

S P E C T R E  V I S I B L E  :
 L O N G U E U R  D ' O N D E  E N  N A N O M È T R E S .

L e s  r a y o n s  i n f r a r o u g e s  ( F I R )  r é f l é c h i s  a i d e n t  à

d i s s o u d r e  l e s  a m a s  d ' e a u  a u t o u r  d e s  c e l l u l e s .

C e l a  p e r m e t  a u x  c e l l u l e s ,  s u r t o u t  c e l l e s

e n f l a m m é e s ,  d e  m i e u x  a b s o r b e r  l e s  n u t r i m e n t s  e t

d ' é l i m i n e r  p l u s  r a p i d e m e n t  l e s  d é c h e t s .  C e

p r o c e s s u s  a i d e  à  r é d u i r e  l ' i n f l a m m a t i o n  e t  à

a c c é l é r e r  l a  g u é r i s o n .  E n  r é t a b l i s s a n t  l ' é q u i l i b r e

c e l l u l a i r e ,  c e l a  a m é l i o r e  l e  b o n  f o n c t i o n n e m e n t

d e s  c e l l u l e s ,  n o t a m m e n t  e n  c e  q u i  c o n c e r n e  l a

p r o d u c t i o n  d ' é n e r g i e  e t  l e s  p r o c e s s u s

b i o é l e c t r i q u e s  e s s e n t i e l s  p o u r  l a  s a n t é . .
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S a n s  m é d i c a m e n t  n i  c h a l e u r  e x t e r n e  :  L e s

d i s p o s i t i f s  F I T  T h e r a p y  f o n c t i o n n e n t  s a n s  l i b é r e r

d e  s u b s t a n c e s  a c t i v e s  n i  g é n é r a t r i c e s  d e

c h a l e u r .

R é f l e x i o n  d e  l a  c h a l e u r  c o r p o r e l l e  :  I l s

r e n v o i e n t  l e s  i n f r a r o u g e s  n a t u r e l s  é m i s  p a r  l e

c o r p s .

A c t i o n  c i b l é e  :  I l s  a g i s s e n t  s u r  u n e  p l a g e

s p é c i f i q u e  d ' i n f r a r o u g e s  l o i n t a i n s  ( 4  à  2 1  μm ) ,

a v e c  u n  e f f e t  o p t i m a l  à  1 1  μm .

E f f e t  n a t u r e l  :  A i d e  à  d é t e n d r e  l e s  m u s c l e s  e t  à

s o u l a g e r  l a  d o u l e u r  s a n s  i n t e r v e n t i o n  c h i m i q u e .

C L U S T E R S  D ' E A U  

C e  s o n t  d e s  g r o u p e m e n t s  d e  m o l é c u l e s  d ' e a u

q u i  p e u v e n t  r a l e n t i r  l e s  é c h a n g e s  e n t r e  l e s

c e l l u l e s .  C e l a  p e u t  p e r t u r b e r  l ' é l i m i n a t i o n  d e s

d é c h e t s  e t  l e  t r a n s p o r t  d e s  n u t r i m e n t s  d a n s

l ' o r g a n i s m e .

A c t i o n  d e  l a  t e c h n o l o g i e  F I T  :  L a  t e c h n o l o g i e  F I T

a g i t  e n  p a r t i c u l i e r  l e s  a m a s  d e  m o l é c u l e s  d ' e a u

( c l u s t e r s ) ,  c e  q u i  f a c i l i t e  l a  c i r c u l a t i o n

s a n g u i n e  e t  a m é l i o r e  l e  f o n c t i o n n e m e n t  d e s

c e l l u l e s .

A M É L I O R A T I O N  D E  L A  M I C R O C I R C U L A T I O N

A m é l i o r a t i o n  d e  l a  m i c r o c i r c u l a t i o n  :  L a

t e c h n o l o g i e  F I T  s t i m u l e  l a  c i r c u l a t i o n  s a n g u i n e ,

f a v o r i s a n t  a i n s i  l ' a p p o r t  e n  o x y g è n e  e t  e n

n u t r i m e n t s  a u x  m u s c l e s  e t  a u x  t i s s u s .

R é s u l t a t s  :  D i m i n u t i o n  d e  l a  d o u l e u r ,  r é d u c t i o n

d e  l ' i n f l a m m a t i o n  e t  r é c u p é r a t i o n  p l u s  r a p i d e .



L ' a p p l i c a t i o n  d e s  p r o d u i t s  F I T  p e r m e t  d e  s o u l a g e r

e f f i c a c e m e n t  l e s  d o u l e u r s  m u s c u l a i r e s  e t  a r t i c u l a i r e s ,

t o u t  e n  a c c é l é r a n t  l a  r é c u p é r a t i o n  e n  c a s  d e

c o n t r a c t u r e s  o u  d ' i n f l a m m a t i o n s .  

D e s  é t u d e s  s c i e n t i f i q u e s  d é m o n t r e n t  q u e  l a  t e c h n o l o g i e

F I T  a i d e  à  p r o t é g e r  l e s  c e l l u l e s  c o n t r e  l e  s t r e s s  o x y d a t i f

e t  l ' i n f l a m m a t i o n .  

I l  e s t  é g a l e m e n t  i m p o r t a n t  d e  p r é c i s e r  q u e  l e s  d i s p o s i t i f s

F I T  a g i s s e n t  d e  m a n i è r e  d i s c r è t e ,  s a n s  p r o v o q u e r  d e

s e n s a t i o n s  d e  c h a l e u r  o u  d ' i n c o n f o r t  p o u r  l ' u t i l i s a t e u r .

R É S O L U T I O N  D E  L ' I N F L A M M A T I O N
E T  D E  L A  D O U L E U R
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S a n s  l i b é r a t i o n  d e  s u b s t a n c e s  p h a r m a c o l o g i q u e s

T r a i t e m e n t  l o n g u e  d u r é e

S a n s  r é a c t i o n s  t h e r m o c h i m i q u e s

 P e u t  ê t r e  u t i l i s é  p a r  n ' i m p o r t e  q u i

C o n s e r v e  s o n  e f f i c a c i t é  m ê m e  a u  c o n t a c t  d e  l ’ e a u

S a n s  c o n t r e - i n d i c a t i o n s

POURQUOI CHOISIR LA
TECHNOLOGIE FIT THÉRAPIE ?



D . F E N S T E C  E S T  U N E  E N T R E P R I S E
M A D E  I N  I T A L Y  A C T I V E  D E P U I S  D E S
A N N É E S  D A N S  L E  D O M A I N E  D E  L A
S A N T É .  G R Â C E  À  S O N  U N I C A C I T É
D A N S  L E  D É V E L O P P E M E N T  D E
P R O D U I T S ,  E L L E  P E U T  B É N É F I C I E R
D ' U N E  F O R T E  P R É S E N C E  T A N T
N A T I O N A L E  Q U ' I N T E R N A T I O N A L E .
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HISTOIRE DE
L’ENTREPRISE

CERTIFICATIONS

E n  I t a l i e ,  i l s  c o l l a b o r e n t  d i r e c t e m e n t  o u  v i a  l e u r

r é s e a u  d e  v e n t e  a v e c  d e s  p h a r m a c i e s ,

p a r a p h a r m a c i e s ,  h e r b o r i s t e r i e s  e t  m a g a s i n s

s p é c i a l i s é s  d a n s  l e  s e c t e u r  s a n i t a i r e .  À  l ’ é t r a n g e r ,

i l s  p r i v i l é g i e n t  d e s  p a r t e n a r i a t s  a v e c  d e s

d i s t r i b u t e u r s  l o c a u x .  D e p u i s  q u e l q u e s  a n n é e s ,

l e u r s  p r o d u i t s  s o n t  é g a l e m e n t  d i s p o n i b l e s  s u r  d e s

p l a t e f o r m e s  e n  l i g n e .

L e u r s  p r i n c i p a u x  c o n c u r r e n t s  s o n t  l e s  e n t r e p r i s e s

p h a r m a c e u t i q u e s  p r o p o s a n t  d e s  p r o d u i t s  a l l a n t

d e s  p a t c h s  c o n t e n a n t  d e s  p r i n c i p e s  a c t i f s

p h a r m a c e u t i q u e s  à  d e s  d i s p o s i t i f s  m é d i c a u x

d o t é s  d ’ a u t r e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  t e c h n o l o g i q u e s

L a  s a t i s f a c t i o n  d e  l e u r s  c l i e n t s  e s t  l e u r  p r i o r i t é

a b s o l u e .  P o u r  c e t t e  r a i s o n ,  i l s  f o n c t i o n n e n t  d a n s

u n  c a d r e  d e  q u a l i t é  s t r i c t ,  b a s é  s u r  u n e  a p p r o c h e

d ' a m é l i o r a t i o n  c o n t i n u e .

I n n o v a t i o n ,  e f f i c a c i t é ,  q u a l i t é  :  a u  f i l  d e s  a n n é e s ,

i l s  o n t  d é v e l o p p é  u n  s o l i d e  s a v o i r - f a i r e ,  l e u r

p e r m e t t a n t  d e  r e l e v e r  l e s  d é f i s  d u  m a r c h é  a v e c

a u d a c e  e t  d é t e r m i n a t i o n .

D . F e n s t e c ,  c e r t i f i é e  I S O  9 0 0 1  e t  I S O  1 3 4 8 5  p o u r  l e s

d i s p o s i t i f s  m é d i c a u x ,  p l a c e  l a  q u a l i t é  e t

l ’ o p t i m i s a t i o n  a u  c œ u r  d e  s a  p r o d u c t i o n .

L ’ e n t r e p r i s e  a c c o r d e  u n e  a t t e n t i o n  p a r t i c u l i è r e

a u  c h o i x  d e s  m a t i è r e s  p r e m i è r e s ,  à  l a  c o n c e p t i o n

s o i g n é e  e t  à  l a  f a b r i c a t i o n  d e  s e s  p r o d u i t s .  E l l e

i n v e s t i t  d a n s  l a  f o r m a t i o n  c o n t i n u e  d e  s o n

p e r s o n n e l  e t  d a n s  l a  m o d e r n i s a t i o n

t e c h n o l o g i q u e  d e  s e s  é q u i p e m e n t s ,  g a r a n t i s s a n t

a i n s i  d e s  d i s p o s i t i f s  m é d i c a u x  t o u j o u r s  p l u s

p e r f o r m a n t s  e t  e f f i c a c e s .

D .  F e n s t e c  c r é é e  e n  2 0 1 4  d a n s  l e  d i s t r i c t  i n d u s t r i e l

d u  n o r d - e s t  d e  l ’ I t a l i e ,  d a n s  l a  p r o v i n c e  d e

V i c e n c e ,  D .  F e n s t e c  a  é t é  f o n d é e  p a r  G a e t a n o

B e r t i n a t o .  S o u t e n u  p a r  s o n  é q u i p e ,  i l  a  m i s  a u

p o i n t  u n e  s o l u t i o n  n a t u r e l l e  d e s t i n é e  a u x

p e r s o n n e s  s o u f f r a n t  d e  d o u l e u r s  m u s c u l o -

a r t i c u l a i r e s .  C e t t e  r e c h e r c h e  a  a b o u t i  à  l a

c r é a t i o n  d u  p r e m i e r  p a t c h  F i t  T h e r a p y  :

l ’ U n i v e r s e l .

A u  f i l  d e s  a n n é e s ,  l ’ e n t r e p r i s e  a  é l a r g i  s a  g a m m e

d e  p r o d u i t s ,  c o n c e v a n t  d e s  p a t c h s  t o u j o u r s  p l u s

e r g o n o m i q u e s ,  a i n s i  q u ’ u n e  l i g n e  d é d i é e  a u x

f e m m e s  c o n f r o n t é e s  a u x  i n c o n f o r t s  l i é s  a u  c y c l e

m e n s t r u e l .

M a l g r é  l e s  d é f i s  p o s é s  p a r  l a  p a n d é m i e ,

l ’ e n t r e p r i s e  a  s u  d é v e l o p p e r  d e  n o u v e a u x

d i s p o s i t i f s ,  n o t a m m e n t  l e s  g a m m e s  w e a r  e t

p r o f e s s i o n n e l l e s ,  t o u t  e n  c o n s o l i d a n t  l a

t e c h n o l o g i e  F I T  T h e r a p y  g r â c e  à  d e s  r e t o u r s

p o s i t i f s  e t  d e s  m i s e s  à  j o u r  s c i e n t i f i q u e s

r é g u l i è r e s .

U n e  e x p a n s i o n  i n t e r n a t i o n a l e

D .  F e n s t e c  c o n n a î t  u n e  f o r t e  c r o i s s a n c e

i n t e r n a t i o n a l e ,  a v e c  u n e  p r é s e n c e  d a n s  p r è s  d e

4 0  p a y s ,  g r â c e  à  u n  r é s e a u  d e  d i s t r i b u t e u r s  e t

r e v e n d e u r s  l o c a u x .

S o n  c o n t a c t  a v e c  d e s  m a r c h é s  v a r i é s  l u i  p e r m e t

d e  r é p o n d r e  r a p i d e m e n t  e t  e f f i c a c e m e n t  a u x

b e s o i n s  d e  s e s  c l i e n t s  e n  p r o p o s a n t  d e s  s o l u t i o n s

p e r s o n n a l i s é e s .

D .  F e n s t e c  e s t  u n e  e n t r e p r i s e  i t a l i e n n e

d y n a m i q u e  d a n s  l e  s e c t e u r  d e  l a  s a n t é ,  o f f r a n t

d e s  p r o d u i t s  u n i q u e s  e t  i n n o v a n t s ,  a v e c  u n e  f o r t e

p r é s e n c e  e n  I t a l i e  e t  à  l ’ i n t e r n a t i o n a l .

NAISSANCE ET EVOLUTION 



P a i n  S e r i e s
L e s  p a t c h s  F I T  T h e r a p y

s o u l a g e n t  e f f i c a c e m e n t  l e s

d o u l e u r s  m u s c u l a i r e s ,

a r t i c u l a i r e s  e t  l e s

c o n t r a c t u r e s .  F a c i l e s  à

a p p l i q u e r  e t  s a n s

m é d i c a m e n t ,  i l s  a g i s s e n t  e n

s t i m u l a n t  l a  m i c r o c i r c u l a t i o n

p o u r  u n  e f f e t  a p a i s a n t  e t

d u r a b l e .  I d é a l  p o u r  u n

s o u l a g e m e n t  n a t u r e l  e t

a u t o n o m e  a u  q u o t i d i e n .

P r o  S e r i e s
C o n ç u e  p o u r  u n e  u t i l i s a t i o n

p a r  d e s  p r o f e s s i o n n e l s

( k i n é s i t h é r a p e u t e s ,

o s t é o p a t h e s ,  e t c . )  o u  s o u s

l e u r  s u p e r v i s i o n ,  c e t t e

g a m m e  e s t  d e s t i n é e  a u x

p a t i e n t s  s o u f f r a n t  d e

d o u l e u r s  c h r o n i q u e s  o u  l i é e s

à  d e s  a c t i v i t é s  s p o r t i v e s ,

t e l l e s  q u e  l e s  t e n s i o n s ,

i n f l a m m a t i o n s  e t

c o n t r a c t u r e s .

L a d y  S e r i e s
C e t t e  g a m m e  d e  p a t c h s

a n t i d o u l e u r  e s t

s p é c i a l e m e n t  c o n ç u e  p o u r

s o u l a g e r  l e s  i n c o n f o r t s  l i é s

a u  c y c l e  m e n s t r u e l .

P r a t i q u e s  e t  d i s c r e t s ,  i l s

s ’ a p p l i q u e n t  f a c i l e m e n t  e t

p e r m e t t e n t  u n

s o u l a g e m e n t  e f f i c a c e  e n

t o u t e  a u t o n o m i e ,  s a n s

m é d i c a m e n t .

W e a r  S e r i e s
C e t t e  g a m m e  s e

c o m p o s e  d e  v ê t e m e n t s

t e c h n i q u e s  s p é c i a l e m e n t

é t u d i é s  p o u r  a g i r  s u r  l e s

d o u l e u r s  m u s c u l a i r e s  e t

a r t i c u l a i r e s  c h r o n i q u e s ,

q u ' e l l e s  s o i e n t  d u e s  à

d e s  t r a u m a t i s m e s

s p o r t i f s  o u  à  d e s

i n f l a m m a t i o n s

r e n c o n t r é e s  a u  q u o t i d i e n .
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PRODUIT ET SOLUTION ,   

G r â c e  à  l a  t e c h n o l o g i e  F I T  T h e r a p y ,  l ’ i n f l a m m a t i o n  d i m i n u e ,  l a

d o u l e u r  s ’ a p a i s e  e t  l a  m o b i l i t é  r e v i e n t  p l u s  r a p i d e m e n t .  C h a q u e

p r o d u i t  e s t  c o n ç u  p o u r  u n  s o u l a g e m e n t  c i b l é ,  a d a p t é  à  v o s

b e s o i n s .

M O I N S  D E  D O U L E U R ,  P L U S  D E
L I B E R T É  D E  M O U V E M E N T  !

*Toutes les images sont à titre illustratif. Les produits peuvent être modifiés.
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Fit Thérapy Patch 
Universel

Fit Thérapy Patch 
Universel

 Indiqué pour le traitement des douleurs diffuses
Convient à toutes les zones du corps. À appliquer
directement sur les points touchés par la douleur, en
cas d’inflammation ou de contracture musculaire.

Disponible en conditionnement
1 patch - FIT0113 | Prix : 4,90 €

Indiqué pour le traitement des douleurs diffuses dans
n'importe quelle partie du corps. À utiliser sur les zones
affectées par la douleur en cas d'inflammation ou de
contraction musculaire, également utile contre la
sciatique.

Disponible en conditionnement 
 10 patchs - FIT1001 | Prix : 25,00 €

*Les prix sont destinés au client

Une application
dure 5 jours

Ne contient
pas de

médicaments

Résistant à
l’eau

Ne chauffe pas
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Fit Thérapy Patch 
Lombaire 

Fit Thérapy Patch 
Cervical

Indiqué pour les douleurs articulaires
de la zone lombaire (arthrite,
arthrose, lombalgie).

Disponible en conditionnement
2 patchs -    FIT0206 | Prix : 9,90 €
10 patchs - FIT1006 | Prix : 29,00 €

Indiqué pour les douleurs liées aux
problèmes cervicaux (arthrite,
arthrose, cervicalgie, coup du lapin).

Fit Thérapy Patch 
Epaule 

Disponible en conditionnement
2 patchs -    FIT0203 | Prix : 9,90 €
10 patchs - FIT1003 | Prix : 29,00 €

Disponible en conditionnement
2 patchs -    FIT0207 | Prix : 9,90 €
10 patchs - FIT1007 | Prix : 29,00 €

Indiqué pour les douleurs liées aux
problèmes articulaires de l'épaule
(arthrite, arthrose, bursite, tendinite).

*Les prix sont destinés au client

Une application
dure 5 jours

Ne contient
pas de

médicaments

Résistant à
l’eau

Ne chauffe pas
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Une application
dure 5 jours

Ne contient
pas de

médicaments

Résistant à
l’eau

Ne chauffe pas

Fit Thérapy Patch 
Coude

Indiqué en cas de douleurs liées aux
problèmes articulaires du genou
(gonalgie, arthrite, arthrose, bursite,
tendinite).

Disponible en conditionnement
2 patchs -    FIT0204 | | Prix : 9,90 €
10 patchs - FIT1004 | Prix : 29,00 €

Indiqué en cas de douleurs liées aux
problèmes articulaires du coude
(arthrite, arthrose, bursite, tendinite,
tennis elbow).

Disponible en conditionnement
2 patchs -    FIT0205 | Prix : 9,90 €
10 patchs - FIT1005| Prix : 29,00 €

Disponible en conditionnement
2 patchs -    FIT0202 | Prix : 9,90 €
10 patchs - FIT1002 | Prix : 29,00 €

Indiqué en cas de douleurs liées aux
problèmes articulaires de la
cheville (entorse, tendinite, bursite,
arthrite et arthrose).

Fit Thérapy Patch 
Genou

Fit Thérapy Patch 
Cheville



Réduit les douleurs et les
inconforts liés au cycle

menstruel, sans avoir recours
aux anti-inflammatoires.

Disponible en conditionnement 
2 kits de 3 patchs
FIT02LADY  -  Prix : 9,90 €

Une application
dure 5 jours

Ne contient
pas de

médicaments

Résistant à
l’eau

Ne chauffe pas
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Contre les douleurs
menstruelles.

Lady series  FIT therapy lady

FIT Therapy Lady est un kit composé de trois petits
patchs, pratiques et discrets, conçus pour soulager
les douleurs et les inconforts liés au cycle menstruel.
Appliquez les patchs directement sur les zones
indiquées, sur une peau propre, sèche et sans poils.
Massez légèrement pendant quelques minutes pour
assurer une meilleure adhérence. Laissez les patchs
en place pendant 5 jours.

Les rayons infrarouges lointains (FIR) émis par le
corps sont réfléchis en profondeur, stimulant la
microcirculation, ce qui aide à stimuler la circulation
sanguine, étend les muscles et réduit la douleur.

Pour des résultats optimaux, il est recommandé
d'appliquer les patchs 2 jours avant le début des
règles ou dès l'apparition des premiers symptômes.



Page 12 sur 25

R e t i r e z  l e  p a t c h  d e  s a  b a s e .1 .

A s s u r e z - v o u s  q u e  l a  z o n e  d e  t r a i t e m e n t  e s t  p r o p r e ,  s è c h e  e t  s a n s  p o i l s .2 .

A p p l i q u e z  l e  p a t c h  e t  a t t e n d e z  e n v i r o n  d e u x  m i n u t e s  p o u r  u n e  m e i l l e u r e

a d h é r e n c e  à  l a  p e a u .

3 .

L a i s s e z  l e  p a t c h  e n  p l a c e  p e n d a n t  5  j o u r s .4 .

C o n t i n u e z  l e  t r a i t e m e n t  j u s q u ’ à  a m é l i o r a t i o n  d e s  s y m p t ô m e s .5 .

L e s  p a t c h s  r e s t e n t  e f f i c a c e s  m ê m e  l o r s q u ’ i l s  s o n t  m o u i l l é s  ( e x .  :  s o u s  l a

d o u c h e ) .

6 .

MÉTHODE D’APPLICATION ,   

INDICATIONS D’UTILISATION
L e s  p a t c h s  s o n t  r e c o m m a n d é s  p o u r  :

✔  S o u l a g e r  l e s  d o u l e u r s  m u s c u l a i r e s  :  I l s  r é d u i s e n t  l e s  t e n s i o n s  e t  l ' i n c o n f o r t  l i é s  à

u n  e f f o r t  i n t e n s e  o u  u n e  s u r c h a r g e .

✔  É l i m i n e r  l ' a c i d e  l a c t i q u e  :  I l s  f a v o r i s e n t  u n e  r é c u p é r a t i o n  p l u s  r a p i d e  e n  a i d a n t  à

d r a i n e r  l e s  t o x i n e s  r e s p o n s a b l e s  d e s  c o u r b a t u r e s .

✔  D é t e n d r e  l e s  m u s c l e s  c o n t r a c t é s  :  L e u r  e f f e t  r e l a x a n t  a g i t  s u r  l e s  z o n e s  t e n d u e s

e t  a m é l i o r e  l a  s o u p l e s s e  m u s c u l a i r e .

✔  A m é l i o r e r  l a  m o b i l i t é  :  E n  r é d u i s a n t  l e s  r a i d e u r s  e t  l e s  c o n t r a c t u r e s ,  i l s

p e r m e t t e n t  d e  r e t r o u v e r  p l u s  d e  c o n f o r t  d a n s  l e s  m o u v e m e n t s .

✔  A p p o r t e r  u n  s o u l a g e m e n t  c i b l é  e t  n a t u r e l  :  S a n s  m é d i c a m e n t ,  i l s  o f f r e n t  u n e

s o l u t i o n  e f f i c a c e  p o u r  u n  b i e n - ê t r e  m u s c u l a i r e  a u  q u o t i d i e n .

AVERTISSEMENTS

C e  p r o d u i t  n ’ e s t  p a s  s t é r i l e  e t  n e  c o n t i e n t  a u c u n  m é d i c a m e n t .

N e  p a s  a p p l i q u e r  s u r  d e s  p l a i e s ,  u n e  p e a u  e n d o m m a g é e  o u  r o u g e ,  c a r

c e l a  p o u r r a i t  p r o v o q u e r  u n e  i n f e c t i o n .
E n  c a s  d e  p a t h o l o g i e s  s p é c i f i q u e s  ( c i r c u l a t o i r e s ,  n o t a m m e n t  l i é e s  à  l a

m i c r o c i r c u l a t i o n ,  o u  m u s c u l a i r e s ) ,  c o n s u l t e z  u n  m é d e c i n  a v a n t  u t i l i s a t i o n ,

c a r  l e  p r o d u i t  p o u r r a i t  ê t r e  i n e f f i c a c e  o u  a g g r a v e r  l ’ é t a t  d e  s a n t é .

N e  p a s  u t i l i s e r  s i  l e  p a t c h  p r é s e n t e  d e s  s i g n e s  é v i d e n t s  d ’ u s u r e  o u

d ’ a n o m a l i e .

U n e  h y p e r s e n s i b i l i t é  p e u t  s u r v e n i r  à  l ’ e n d r o i t  o ù  l e  p a t c h  e s t  a p p l i q u é

( d é m a n g e a i s o n s ,  r o u g e u r s ,  i r r i t a t i o n s ,  v o i r e  c l o q u e s ) .

1 .

E n  c a s  d e  r é a c t i o n  c u t a n é e ,  r e t i r e z  i m m é d i a t e m e n t  l e  p a t c h .

P o u r  l e s  e n f a n t s  e t  l e s  f e m m e s  e n c e i n t e s ,  u n  a v i s  m é d i c a l  e s t

r e c o m m a n d é  a v a n t  u t i l i s a t i o n .

1 .

EFFETS SECONDAIRES POSSIBLES :

PRÉCAUTIONS D’USAGE 

N e  p a s  u t i l i s e r  l e  m ê m e  p a t c h  p l u s  d e  5  j o u r s .  E n  c a s  d ’ a p p l i c a t i o n

c o n t i n u e ,  r e m p l a c e z  l e  p a t c h  p a r  u n  n o u v e a u  p o u r  é v i t e r  u n e  r o u g e u r  d e  l a

p e a u .

N e  p a s  u t i l i s e r  l e  p r o d u i t  a p r è s  s a  d a t e  d e  p é r e m p t i o n ,  c a r  s e s  p r o p r i é t é s

p o u r r a i e n t  ê t r e  a l t é r é e s .

L ’ e f f i c a c i t é  n ’ e s t  p a s  g a r a n t i e  e n  c a s  d e  r é u t i l i s a t i o n .

E n  c a s  d ’ i n c i d e n t  g r a v e ,  s i g n a l e z - l e  i m m é d i a t e m e n t  a u  f a b r i c a n t .



Réduit les douleurs
chroniques, améliore

l'élasticité des muscles et
accélère la récupération

fonctionnelle.
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Contre les douleurs musculaires
et articulaires chroniques

FIT Therapy Wear représente une ligne de vêtements
thérapeutiques idéale pour ceux qui souffrent de
douleurs chroniques d'origines diverses, telles que
l'arthrite, l'arthrose, les inflammations articulaires,
la cervicalgie, la lombalgie et les contractures dues
à un surmenage. De plus, les vêtements de la gamme
Wear sont également conçus pour les personnes
pratiquant un sport, car ils favorisent la mobilité et
l'augmentation de l'élasticité musculaire, tout en
exerçant une action préventive contre les blessures et
les contractures.

wear series  FIT therapy wear series

Adapté aux personnes souffrant de douleurs
chroniques (ex. : personnes âgées), aux sportifs
(amateurs et professionnels), aux travailleurs
(ouvriers et employés) et aux personnes
physiquement actives.

Favorise la
récupération
fonctionnelle

Ne contient
pas de

médicaments

Tissu technique
de haute

qualité

Testé pour 300
lavages en

machine

FIT Wear
Coton-PES

FIT Wear FIT Wear
après  1 minute



Fit Thérapy wear
Under - short

Wear series  FIT therapy wear 

Fit Thérapy wear
T-shirt

Noir
XXS/XS - FITSHIRT-BLK- 01
S/M - FITSHIRT-BLK-02
L/XL - FITSHIRT-BLK-03
XXL/XXXL - FITSHIRT-BLK-04

Blanc
XXS/XS - FITSHIRT-WHT-01
S/M - FITSHIRT-WHT-02
L/XL - FITSHIRT-WHT-03
XXL/XXXL - FITSHIRT-WHT-04

Prix: 79,00 €

Disponible dans les tailles suivantes :
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*Les prix sont destinés au client

XXS/XS - FITUNDER-BLK-01
S/M - FITUNDER-BLK-02
L/XL - FITUNDER-BLK-03

XXL/XXXL - FITUNDER-BLK-04

Prix: 59,00 €

Disponible dans les tailles suivantes :



Fit Thérapy wear
Coudière

Wear series  FIT therapy wear 

Fit Thérapy wear
Genouillère

Page 15 sur 25

*Les prix sont destinés au client

S - WEAR03-BLK-01
M - WEAR03-BLK-02
L - WEAR03-BLK-03

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

S - WEAR02-BLK-01
M - WEAR02-BLK-02
L - WEAR02-BLK-03

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :



Fit Thérapy wear
Guêtre pour mollet

Wear series  FIT therapy wear 

Fit Thérapy wear
Chevillère

S - WEAR05-BLK-01
M - WEAR05-BLK-02
L - WEAR05-BLK-03

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

S - WEAR01-BLK-01
M - WEAR01-BLK-02
L - WEAR01-BLK-03

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :
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*Les prix sont destinés au client



*Les prix sont destinés au client

Fit Thérapy wear
Gant 

Fit Thérapy wear
Support de poignet

S - WEAR04-BLK-01
M - WEAR04-BLK-02
L - WEAR04-BLK-03
XL - WEAR04-BLK-04

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

Fit Thérapy wear
Hallux valgus

S - WEAR06-BLK-01
M - WEAR06-BLK-02
L - WEAR06-BLK-03

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

S/M - WEAR09-BLK-01
L/XL - WEAR09-BLK-02

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

Wear series  FIT therapy wear 
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Non Commercialsé pour l’instant 



Wear series  FIT therapy wear 

Fit Thérapy wear
Ceinture thoracique

S/M - WEAR08-BLK-01
L/XL - WEAR08-BLK-02

Prix: 59,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

TAGLIA UNICA - WEAR07-BLK

Prix: 29,90 €

Disponible dans les tailles suivantes :

Fit Thérapy wear
Tour de cou
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*Les prix sont destinés au client

Non Commercialsé pour l’instant 



Fit Thérapy Posture  FIT therapy wear 

Ne contient
pas de

médicaments

Mesure
ajustable

Efficacité
jusqu’à 180

jours

Absorbe la
transpiration et

disperse
l'humidité

Lavable en
machine  à 40°C

maximun

Disponible dans les tailles suivantes :

Fit Thérapy Posture 
Semelles Posture 

Comment l'utiliser ?
 Une fois que vous avez ajusté les semelles à la taille
requise, insérez-les dans vos chaussures, comme une
semelle standard.
Recommandations du pharmacien :

Ne pas utiliser la semelle en cas de signes évidents
d'usure ou de dommage.
En cas de phénomènes d'hypersensibilité
(démangeaisons, rougeurs), retirez immédiatement
la semelle.
Tenir hors de portée des jeunes enfants.
Lavable en machine à 40°C maximum.

 Augmente
l'équilibre

 et la
 stabilité posturale

avec un principe
énergétique 

Ne contient pas de
médicaments

Mesure ajustable

Efficacité jusqu’à
 180 jours

Lavable en machine 
 à 40°C maximun

Absorbe la transpiration
et disperse l'humidité

La semelle FIT Postural Therapy a été
spécialement conçue pour améliorer l'équilibre
et la stabilité posturale, en vous aidant à traiter
les problèmes d'équilibre et de posture sans
utiliser de médicaments. Elle est ajustable pour
les tailles 34-46 et, grâce à sa capacité
d'absorption de la transpiration et de
dispersion rapide de l'humidité, elle garantit un
confort maximal pendant toute la journée. 
Elle est fabriquée avec des matériaux de haute
qualité et peut être utilisée pendant 180 jours
pour une efficacité optimale.
En agissant comme un miroir réfléchissant la
bioénergie produite par le corps, cette semelle
pénètre profondément dans la peau pour
stimuler la microcirculation. Cela contribue  à
soulager la douleur en éliminant les toxines
des muscles, mais aussi à améliorer l'équilibre
dynamique et statique,  et limite le risque de
chutes et de blessures.

Taille - --- / 34-41 Femme
                          41-46 Homme  

Prix: 49,00 €

*Les prix sont destinés au client

Fit Thérapy Posture 
Semelles Fit Therapy Posture 
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Les semelles FIT Therapy Posture sont
constituées d'une base en polyuréthane et
d'une couche de polyester avec des minéraux
(comme le titane). Des études
spectroscopiques scientifiques ont montré
qu'un mélange spécial de minéraux (oxydes
métalliques) sous forme de poudre appelé
AT5.05 est capable de réfléchir la partie la plus
éloignée des rayons infrarouges d'une longueur
d'onde comprise entre 4 et 21 microns, appelés
rayons infrarouges éliminés (FIR).

Les semelles FIT Postural Therapy sont
particulièrement adaptées à ceux qui
souhaitent traiter leurs problèmes
posturaux et d'équilibre, tout en profitant
des bienfaits d'une approche naturelle.
Elles représentent une solution efficace,
sans médicaments, pour améliorer votre
qualité de vie au quotidien.



INDICATIONS D’UTILISATION

A v a n t  u t i l i s a t i o n ,  l i r e  a t t e n t i v e m e n t  l e s  i n f o r m a t i o n s  f o u r n i e s  p a r  l e

f a b r i c a n t .  I l  s ’ a g i t  d ’ u n  p r o d u i t  n o n  s t é r i l e  e t  s a n s  m é d i c a m e n t .

✅  R é u t i l i s a b l e  e t  l a v a b l e  :  S u i v r e  s c r u p u l e u s e m e n t  l e s  i n s t r u c t i o n s

d e  l a v a g e .  N e  r a n g e r  l e  d i s p o s i t i f  q u ' u n e  f o i s  p a r f a i t e m e n t  s e c .

AVERTISSEMENTS

C e  p r o d u i t  n ’ e s t  p a s  s t é r i l e  e t  n e  c o n t i e n t  a u c u n  m é d i c a m e n t .

N e  p a s  a p p l i q u e r  s u r  d e s  p l a i e s ,  u n e  p e a u  e n d o m m a g é e  o u

r o u g e ,  c a r  c e l a  p o u r r a i t  p r o v o q u e r  u n e  i n f e c t i o n .
E n  c a s  d e  p a t h o l o g i e s  s p é c i f i q u e s  ( c i r c u l a t o i r e s ,  n o t a m m e n t  l i é e s

à  l a  m i c r o c i r c u l a t i o n ,  o u  m u s c u l a i r e s ) ,  c o n s u l t e z  u n  m é d e c i n

a v a n t  u t i l i s a t i o n ,  c a r  l e  p r o d u i t  p o u r r a i t  ê t r e  i n e f f i c a c e  o u

a g g r a v e r  l ’ é t a t  d e  s a n t é .

N e  p a s  u t i l i s e r  s i  l e  p a t c h  p r é s e n t e  d e s  s i g n e s  é v i d e n t s  d ’ u s u r e  o u

d ’ a n o m a l i e .

🚫  N e  p a s  u t i l i s e r  s i  :
L e  p r o d u i t  e s t  u s é ,  e n d o m m a g é  o u  p r é s e n t e  d e s  a n o m a l i e s  à

l ’ o u v e r t u r e  d e  l ’ e m b a l l a g e .

L ’ e m b a l l a g e  e s t  o u v e r t  o u  d é t é r i o r é .

L a  d a t e  d e  p é r e m p t i o n  e s t  d é p a s s é e  ( v a l a b l e  u n i q u e m e n t  s i

l ’ e m b a l l a g e  e s t  i n t a c t  e t  c o n s e r v é  c o r r e c t e m e n t ) .

E n  c a s  d ’ i n c i d e n t  g r a v e  l i é  à  l ’ u t i l i s a t i o n  d u  d i s p o s i t i f ,  l ’ u t i l i s a t e u r

d o i t  e n  i n f o r m e r  l e  f a b r i c a n t  e t  l ’ a u t o r i t é  c o m p é t e n t e  d u  p a y s  o ù  i l

e s t  é t a b l i .

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI

N e  p a s  u t i l i s e r  e n  c a s  d ’ h y p e r s e n s i b i l i t é  c o n n u e  a u x  m a t é r i a u x

c o m p o s a n t  l e  t e x t i l e .

U s a g e  e x t e r n e  u n i q u e m e n t ,  s u r  p e a u  i n t a c t e .  N e  p a s  a p p l i q u e r  s u r

u n e  p e a u  l é s é e  o u  i r r i t é e .

E n  c a s  d e  p a t h o l o g i e s  m u s c u l a i r e s  o u  c i r c u l a t o i r e s  ( n o t a m m e n t

l i é e s  à  l a  m i c r o c i r c u l a t i o n ) ,  c o n s u l t e r  u n  m é d e c i n  a v a n t  u s a g e ,

c a r  l e  d i s p o s i t i f  p o u r r a i t  ê t r e  i n e f f i c a c e  o u  a g g r a v e r  l a  c o n d i t i o n .

F e m m e s  e n c e i n t e s ,  a l l a i t a n t e s  e t  e n f a n t s  :  c o n s u l t e r  u n  m é d e c i n

a v a n t  u t i l i s a t i o n .

E f f e t s  i n d é s i r a b l e s  :  E n  c a s  d e  r o u g e u r ,  d é m a n g e a i s o n  o u  i r r i t a t i o n

c u t a n é e ,  a r r ê t e r  i m m é d i a t e m e n t  l ’ u t i l i s a t i o n  e t  c o n s u l t e r  u n

m é d e c i n .
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Wear series  FIT therapy wear 



Wear series

N° Taille Hauteur Poids

01 XXS-XS 130-160 cm 40-60 kg

02 S-M 160-180 cm 60-75 kg

03 L-XL 170-190 cm 75-90 kg

04 XXL-XXXL 170-190 cm 90-120 kg

N° Taille Hauteur Poids

01 XXS-XS 130-160 cm 40-60 kg

02 S-M 160-180 cm 60-75 kg

03 L-XL 170-190 cm 75-90 kg

04 XXL-XXXL 170-190 cm 90-120 kg

Taille Circonférence Torse

S-M 85-110cm

L-XL 110-135cm

N° Taille
Circonférence 

supérieur
Circonférence 

inférieur

01 S 24-32 cm 18-25 cm

02 M 28-35 cm 22-29  cm

03 L 30-40 cm 24-32 cm

N° Taille
Circonférence 

poignet
Circonférence 

main

01 S 14-20 cm 18-25 cm

02 M 16-32 cm 21-28  cm

03 L 19-26 cm 22-28 cm

 FIT therapy wear 

Page 21 sur 25

Tailles - Mesures - line Wear 

Taille Largeur de la main

S 9.5 cm

M 10 cm

L 10.5 cm

XL 11.5 cm

Non Commercialsé pour l’instant 

Fit Thérapy wear T-shirt Fit Thérapy wear Under - short

Fit Thérapy wear Ceinture thoracique

Fit Thérapy wear Support de poignet Fit Thérapy wear Gant

Fit Thérapy wear Coudière



N° Taille
Circonférence 

supérieur
Circonférence 

inférieur

01 S 36-47 cm 28-36 cm

02 M 38-48.5 cm 30-40  cm

03 L 40-52 cm 33-44 cm

N° Taille
Circonférence 

supérieur
Circonférence 

inférieur

01 S 24-32 cm 18-25 cm

02 M 28-35 cm 22-29 cm

03 L 30-40 cm 24-32 cm

N° Taille
Circonférence 

supérieur
Circonférence 

inférieur

01 S 20-28 cm 19-24 cm

02 M 22.5-31 cm 21-28 cm

03 L 25-34 cm 24-22 cm

N° Taille
Circonférence 

supérieur
Circonférence 

inférieur

01 S _ _

02 M _ _

03 L _ _

Wear series  FIT therapy wear 
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Tailles - Mesures - line Wear 

Non Commercialsé pour l’instant 

N° Taille

Talle unique 

Fit Thérapy wear Tour de cou

Fit Thérapy wear Genouillère Fit Thérapy wear Guêtre pour mollet

Fit Thérapy wear Hallux valgusFit Thérapy wear Chevillère

Fit Thérapy  Semelles Posture 

N° Taille
Circonférence 

supérieur

01 Femme 34-41

02 Homme  41-46 
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E x i s t e - t - i l  d e s  é t u d e s  p r o u v a n t  l ' e f f i c a c i t é

d e  l a  t e c h n o l o g i e  F I T  T h e r a p y  ?

O u i ,  l ' e f f i c a c i t é  c l i n i q u e  d e  l a  t e c h n o l o g i e  F I T

T h e r a p y  e s t  s o u t e n u e  p a r  d e  n o m b r e u s e s

r e c h e r c h e s  s c i e n t i f i q u e s ,  i n c l u a n t  d e s  é t u d e s

r é a l i s é e s  p a r  d e s  m é d e c i n s  e t  c h e r c h e u r s

r e n o m m é s .

L e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  o n t - i l s  u n  c o û t

t h é r a p e u t i q u e  é l e v é  ?

N o n ,  e n  t e n a n t  c o m p t e  d e  l ' e f f i c a c i t é  e t  d e  l a

d u r é e  d u  t r a i t e m e n t  a s s u r é  p a r  u n  s e u l  d i s p o s i t i f ,

l e  c o û t  t h é r a p e u t i q u e  e s t  e s t i m é  c o m m e  é t a n t  t r è s

f a i b l e .  N o s  p r o d u i t s ,  c l a s s é s  c o m m e  d i s p o s i t i f s

m é d i c a u x ,  s o n t  p a r t i c u l i è r e m e n t  a d a p t é s  a u x

p a t i e n t s  s o u f f r a n t  d e  p a t h o l o g i e s  c h r o n i q u e s  o u

d e  s y m p t ô m e s  r é c u r r e n t s ,  o ù  l e  r a p p o r t

c o û t / b é n é f i c e  e s t  s o u v e n t  u n  c r i t è r e  i m p o r t a n t .

L e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  s o n t - i l s  a u t o -

c h a u f f a n t s  o u  f o n c t i o n n e n t - i l s  v i a  l a

c h a l e u r  ?

N o n ,  l e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  n e  s o n t  p a s  a u t o -

c h a u f f a n t s  e t  n e  p r o d u i s e n t  p a s  d e  c h a l e u r .  I l s  n e

p r o v o q u e n t   p a s  d e  b r û l u r e s ,  d e  r o u g e u r s  o u  d e

c h o c s  t h e r m i q u e s .  C e p e n d a n t ,  e n  r a i s o n  d e  l e u r

e f f e t  s u r  l a  m i c r o c i r c u l a t i o n  l o c a l e ,  u n e  l é g è r e

s e n s a t i o n  d e  c h a l e u r  p e u t  p a r f o i s  ê t r e  p e r ç u e  s u r

l a  z o n e  d ' a p p l i c a t i o n .

Y  a - t - i l  d e s  c o n t r e - i n d i c a t i o n s  à

l ' u t i l i s a t i o n  d e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  ?

I l  n ' e x i s t e  p a s  d e  c o n t r e - i n d i c a t i o n s

p a r t i c u l i è r e s ,  c a r  c e s  d i s p o s i t i f s  n e  l i b è r e n t  n i

s u b s t a n c e s  p h a r m a c o l o g i q u e s  n i  c h a l e u r .  I l s  n e

c o n t i e n n e n t  p a s  d e  n a n o m a t é r i a u x  o u  d e

s u b s t a n c e s  p o u v a n t  ê t r e  a b s o r b é e s  p a r

l ' o r g a n i s m e .  L e s  p r o d u i t s  s o n t  s û r s ,  m ê m e  d a n s

d e s  e n v i r o n n e m e n t s  à  h a u t e  t e m p é r a t u r e  ( c o m m e

e n  é t é ) ,  e t  p e u v e n t  ê t r e  u t i l i s é s  e n  t o u t e  s é c u r i t é ,

y  c o m p r i s  l a  n u i t .

L e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  c o n s e r v e n t - i l s

l e u r  e f f i c a c i t é  e n  c o n t a c t  a v e c  l ' e a u  ?

O u i ,  l e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  s o n t  r é s i s t a n t s  à

l ' e a u  e t  r e s t e n t  e f f i c a c e s  m ê m e  l o r s q u ' i l s  s o n t

m o u i l l é s .  I l s  p e u v e n t  ê t r e  p o r t é s  p e n d a n t  l e s

a c t i v i t é s  q u o t i d i e n n e s ,  y  c o m p r i s  s o u s  l a  d o u c h e

o u  à  l a  p i s c i n e ,  t o u t  a u  l o n g  d e  l a  d u r é e  d e  l e u r

a p p l i c a t i o n .

FAQ : Foire aux questions sur la technologie FIT Therapy
Y  a - t - i l  d e s  l i m i t e s  d ' â g e  p o u r  l ' u t i l i s a t i o n

d e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  ?

L a  t e c h n o l o g i e  F I T  T h e r a p y  e s t  s û r e  e t  n e  p r é s e n t e

p a s  d e  l i m i t e s  d ' â g e  s p é c i f i q u e s .  C e p e n d a n t ,  p o u r

l e s  e n f a n t s ,  l e s  f e m m e s  e n c e i n t e s  o u  a l l a i t a n t e s ,  i l

e s t  c o n s e i l l é  d e  c o n s u l t e r  u n  m é d e c i n  a v a n t

l ' u t i l i s a t i o n  d u  p r o d u i t .

P e u t - o n  e f f e c t u e r  p l u s i e u r s  a p p l i c a t i o n s

c o n s é c u t i v e s  ?

O u i ,  l e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  p e u v e n t  ê t r e  u t i l i s é s

d e  m a n i è r e  c o n s é c u t i v e ,  m ê m e  s u r  p l u s i e u r s  m o i s

( e n  l a i s s a n t  l a  p e a u  r e s p i r e r  u n e  n u i t  e n t r e  d e u x

a p p l i c a t i o n s ) .  I l s  c o n s e r v e n t  t o u j o u r s  l e u r

e f f i c a c i t é ,  s a n s  r i s q u e  d ’ e f f e t s  i n d é s i r a b l e s .

C o m m e n t  d o i t - o n  a p p l i q u e r  F I T  T h e r a p y

L a d y  ?

F I T  T h e r a p y  L a d y  p e u t  ê t r e  a p p l i q u é  d i r e c t e m e n t

s u r  l a  p e a u .  P o u r  u n e  m e i l l e u r e  e f f i c a c i t é ,  i l  e s t

r e c o m m a n d é  d ’ u t i l i s e r  l e s  p a t c h s  d e u x  j o u r s

a v a n t  l e  d é b u t  d e s  r è g l e s  o u  d è s  l ’ a p p a r i t i o n  d e s

p r e m i e r s  s y m p t ô m e s .

C o m b i e n  d e  t e m p s  f a u t - i l  p o u r  q u e  l e s

p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  f a s s e n t  e f f e t  ?

L e s  p r o d u i t s  F I T  T h e r a p y  n e  s o n t  p a s

a u t o r é c h a u f f a n t s ,  i l  n ’ e s t  d o n c  p a s  n é c e s s a i r e

d ’ a t t e n d r e  q u ’ i l s  a t t e i g n e n t  u n e  c e r t a i n e

t e m p é r a t u r e .  L e s  p r e m i e r s  b i e n f a i t s  p e u v e n t  ê t r e

r e s s e n t i s  e n  q u e l q u e s  m i n u t e s  o u  d a n s  l e s  2 4

h e u r e s .  E n  c a s  d e  d o u l e u r s  r é c u r r e n t e s  o u  d e

p r o b l è m e s  p l u s  i m p o r t a n t s ,  i l  e s t  c o n s e i l l é  d e

r é a l i s e r  a u  m o i n s  d e u x  a p p l i c a t i o n s  c o n s é c u t i v e s .

Q u e l l e  e s t  l a  d u r é e  d ’ a c t i o n  d e s  p a t c h s  F I T

T h e r a p y  ?

L e s  p a t c h s  F I T  T h e r a p y  o f f r e n t  u n  t r a i t e m e n t  d ’ u n e

d u r é e  a l l a n t  j u s q u ’ à  1 2 0  h e u r e s  ( 5  j o u r s )  a v e c  u n

s e u l  p a t c h .  C e l a  s i g n i f i e  q u ’ u n  p a t c h  u n i q u e  d u r e

j u s q u ’ à  1 0  f o i s  p l u s  l o n g t e m p s  q u e  l e s  p a t c h s

c o n c u r r e n t s .

L e s  v ê t e m e n t s  F I T  T h e r a p y  W e a r  p e u v e n t -

i l s  c a u s e r  d e s  i r r i t a t i o n s  ?

L e s  v ê t e m e n t s  F I T  T h e r a p y  W e a r  s o n t  f a b r i q u é s

d a n s  u n  t i s s u  t e c h n i q u e ,  r e s p i r a n t  e t

h y p o a l l e r g é n i q u e  d e  h a u t e  q u a l i t é ,  m i n i m i s a n t

a i n s i  l e  r i s q u e  d ’ i r r i t a t i o n s .  I l s  p e u v e n t  ê t r e  p o r t é s

a u s s i  b i e n  p o u r  l e s  l o i s i r s  q u e  p o u r  l a  p r a t i q u e

s p o r t i v e ,  y  c o m p r i s  a u  n i v e a u  p r o f e s s i o n n e l .
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J ' u t i l i s e  c e t t e  g a m m e  d e
p a t c h s  d e p u i s  u n  c e r t a i n
t e m p s .  J ’ a i  a c h e t é  c e u x  p o u r
l e  b a s  d u  d o s ,  l a  n u q u e  e t  l e
g e n o u ,  e t  n o u s  l e s  a v o n s
t e s t é s  e n  f a m i l l e .  N o u s  a v o n s
t o u s  r e s s e n t i  u n  s o u l a g e m e n t
r a p i d e  g r â c e  à  c e  p r o d u i t .
C ' e s t  i n c r o y a b l e  d e  v o i r  q u ’ e n
s e u l e m e n t  d e u x  h e u r e s  a p r è s
l ' a p p l i c a t i o n ,  l a  d o u l e u r
c o m m e n c e  à  s ' a t t é n u e r
j u s q u ' à  d i s p a r a î t r e  a u  b o u t
d e s  c i n q  j o u r s  r e c o m m a n d é s .
J e  l e  r e c o m m a n d e  s a n s
h é s i t a t i o n . .

La satisfaction des clients est leur priorité.

J ' é t a i s  s o u f f r a n t e  d e p u i s
p l u s i e u r s  j o u r s  à  c a u s e  d ' u n e
d o u l e u r  i n t e n s e  e n t r e  l e s
o m o p l a t e s ,  a c c o m p a g n é e
d ' u n  r a i d e u r  a u  n i v e a u  d u  c o u
e t  d e  l a  r é g i o n  c e r v i c a l e ,  j e  n e
s a v a i s  p l u s  q u o i  f a i r e .
M e r c r e d i  m a t i n ,  j ' a i  a p p l i q u é
u n  p a t c h  e t  j e  m e  s u i s  s e n t i e
r e n a î t r e .  J ' a i  é g a l e m e n t
c o m m a n d é  d e s  p a t c h s  p l u s
p e t i t s ,  q u i ,  é t a n t  p l u s
c o m p a c t s ,  m e  p e r m e t t r o n t  d e
l e s  u t i l i s e r  s u r  d e s  z o n e s  p l u s
s p é c i f i q u e s .  J e  l e s
r e c o m m a n d e  v i v e m e n t  !

E x c e l l e n t s  p a t c h s  s i  l ' o n  s u i t
l e s  i n s t r u c t i o n s  d ' a p p l i c a t i o n .
J ' a i  r e s s e n t i  d e s  b é n é f i c e s
m a l g r é  m e s  t r o i s  h e r n i e s ,  q u i
n e  p e u v e n t  é v i d e m m e n t  p a s
d i s p a r a î t r e .  I l s  m ' a i d e n t  a u s s i
b i e n  p e n d a n t  l ' a c t i v i t é
s p o r t i v e  q u e  l o r s q u e  j e
c o n d u i s ,  c a r  p o u r  c e u x  q u i  o n t
d e s  p r o b l è m e s  l o m b a i r e s ,  l a
p o s t u r e  e n  c o n d u i s a n t  e s t  l a
p l u s  d i f f i c i l e .  J e  n e  p e u x  q u e
r e c o m m a n d e r  c e s  p a t c h s ,
a i n s i  q u e  l e  v e n d e u r  t r è s
c o u r t o i s  ( A l o e  S t o r e )  e t  l a
l i v r a i s o n  i m p e c c a b l e
d ' A m a z o n .

L e s  p a t c h s  m ' o n t  é t é
r e c o m m a n d é s  p a r  m a
d o c t o r e s s e  h o m é o p a t h e  p o u r
u n  p r o b l è m e  a u  c o u d e  e t  j ' a i
é t é  t r è s  s a t i s f a i t  d e  l e u r
e f f i c a c i t é .

P r o d u i t  e x c e p t i o n n e l .  I l  m e
p e r m e t  d ' é v i t e r  l e s  a n t i -
i n f l a m m a t o i r e s .  U t i l i s é  p o u r
l a  c e r v i c a l e ,  l ' é p a u l e  e t  l a
h a n c h e ,  t o u j o u r s  a v e c
d ' e x c e l l e n t s  r é s u l t a t s  e t
d u r a b l e s .

S u p e r b e s .  M a  m è r e  d e  9 0  a n s
n ' a r r i v a i t  p l u s  à  b o u g e r  l e
b r a s ,  g r â c e  à  c e s  p a t c h s ,  e l l e
p e u t  m a i n t e n a n t  l e  b o u g e r
t r a n q u i l l e m e n t .

*Ces avis sont issus de la traduction des retours d'expérience des clients italiens
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